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ПОЛОЖЕНИЕ 

о правилах внутреннего распорядка обучающихся 

в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 

Школа № 38 имени Королевой Гули Владимировны городского округа 
город Уфа Республики Башкортостан 

 

1. Общие положения. 

 

1.1. Настоящие правила внутреннего распорядка для обучающихся (далее 
— Правила), разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29               
декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,               
Законом «Об образовании в Республике Башкортостан» от 01.07.2013г.                   
№ 696-з,  Федеральным законом «Об основных гарантиях прав ребенка в Рос-
сийской Федерации», Порядком применения к обучающимся и снятия с обу-
чающихся мер дисциплинарного взыскания, утвержденным приказом Мин-
просвещения от 27.03.2025 № 243, Уставом Муниципального автономного об-
щеобразовательного учреждения Школа № 38 имени Королевой Гули Влади-
мировны городского округа город Уфа Республики Башкортостан (далее – 

Школа). 
1.2. Настоящие Правила устанавливают режим организации учебного 

процесса для обучающихся, регулируют права и обязанности обучающихся, 
применение мер поощрения и дисциплинарного взыскания, определяют ос-
новные нормы и правила поведения в здании, на территории Школы, в том 
числе устанавливают требования к дисциплине на учебных занятиях, на всех 
внешкольных мероприятиях с участием обучающихся. 

1.3. Цели Правил: 
− обеспечение безопасности обучающихся во время учебного про-

цесса, поддержание дисциплины и порядка в Школе; 
− создание нормальной рабочей обстановки, необходимой для орга-

низации образовательного процесса; 
− обеспечение успешного освоения обучающимися образователь-

ных программ; 
− воспитание уважения к личности, ее правам; 
− развитие культуры поведения и навыков общения. 

1.4. Дисциплина в школе поддерживается на основе уважения человече-
ского достоинства учащихся, педагогических и иных работников. Применение 
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физического и (или) психического насилия по отношению к учащимся, педа-
гогическим работникам и иным работникам не допускается. 

1.5. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающи-
мися Школы и их родителями (законными представителями), обеспечиваю-
щими получение обучающимися общего образования. 

1.6. Контроль за соблюдением правил внутреннего распорядка, включая 
соблюдение дисциплины на учебных занятиях и правил поведения в организа-
ции, осуществляется педагогическими, руководящими работниками такой ор-
ганизации, а также иными лицами, на которых возложены соответствующие 
обязанности. 

1.7. За неисполнение или нарушение устава организации, осуществляю-
щей образовательную деятельность, правил внутреннего распорядка, в том 
числе требований к дисциплине на учебных занятиях и правилам поведения в 
такой организации могут быть применены меры дисциплинарного взыскания 
— замечание, выговор, отчисление из организации, осуществляющей образо-
вательную деятельность. Меры дисциплинарного взыскания применяются в 
порядке, установленном действующим законодательством РФ и локальными 
актами Школы.  

Меры дисциплинарного взыскания не применяются к обучающимся по 
образовательным программам дошкольного, начального общего образования, 
а также к обучающимся с ограниченными возможностями здоровья (с задерж-
кой психического развития или нарушением интеллекта). 

1.8. Настоящее Положение регулирует нормы поведения в здании и на 
территории школы. 

1.9. Настоящее Положение утверждено с учетом мнения Совета                    
обучающихся Школы (протокол от 27.08.2025г. № 1). 

 

2. Режим образовательного процесса. 

 

2.1. В Школе устанавливается четвертная и полугодовая организация об-
разовательного процесса. 

2.2. Календарный учебный график на каждый учебный год утверждается 
приказом директора Школы. 

2.3. Учебные занятия в I смене начинаются в 8 час. 00 мин., во II смене — 

с 14. час. 00 мин. 
2.4. Для 1-11-х классов устанавливается пятидневная учебная неделя. 
2.5. Расписание занятий составляется с учетом требований «Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов СанПиН». 
2.6. Продолжительность урока во 2-11 классах составляет 40 минут. 
2.7. Для обучающихся 1-х классов устанавливается следующий ежеднев-

ный режим занятий: 
− сентябрь-октябрь – по 3 урока ежедневно продолжительностью 35 

минут; 
− ноябрь-декабрь – по 4 урока ежедневно продолжительностью 40 

минут; 



− с января по май – по 5 уроков ежедневно продолжительностью 40 
минут. 

В середине учебного дня (после 2-го и 3-го уроков) проводится динами-
ческая пауза продолжительностью 20 минут. 

2.8. Для обучающихся 1-х классов устанавливаются дополнительные ка-
никулы продолжительностью 7 дней. 
 

3. Права и обязанности обучающихся. 

 

3.1. Обучающиеся имеют право: 
3.1.1. На предоставление условий для обучения с учетом особенностей их 

психофизического развития и состояния здоровья, в том числе получение со-
циально-педагогической и психологической помощи, бесплатной психолого-

медико-педагогической коррекции. 
3.1.2. На обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе 

ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в 
порядке, установленном Положением об обучении по индивидуальному учеб-
ному плану. 

3.1.3. На выбор курсов по выбору (необязательных для данного уровня 
образования) и элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого Школой 
(после получения основного общего образования). 

3.1.4. На освоение наряду с учебными предметами, курсами, дисципли-
нами (модулями) по осваиваемой образовательной программе любых других 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в Школе. 

3.1.5. На зачет, в установленном в Школе порядке, результатов освоения 
обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 
дополнительных образовательных программ в других организациях, осу-
ществляющих образовательную деятельность. 

3.1.6. На уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм фи-
зического и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и 
здоровья. 

3.1.7. На свободу совести, информации, свободное выражение собствен-
ных взглядов и убеждений. 

3.1.8. На каникулы — плановые перерывы при получении образования 
для отдыха и иных социальных целей в соответствии с законодательством об 
образовании и календарным учебным графиком Школы. 

3.1.9. Пользование учебниками и учебными пособиями обучающимися, 
осваивающими учебные предметы, курсы, дисциплины (модули) за пределами 
федеральных государственных образовательных стандартов, образовательных 
стандартов и (или) получающими платные образовательные услуги, осуществ-
ляется в порядке, установленном Школой. 

3.1.10. На перевод для получения образования по другой профессии, спе-
циальности и (или) направлению подготовки, по другой форме обучения в по-
рядке, установленном законодательством об образовании. 



3.1.11. На участие в управлении Школой в порядке, установленном Уста-
вом Школы. 

3.1.12. Осуществление перечисленных выше прав несовместимо с нару-
шением общественного порядка, норм нравственности и охраны здоровья, 
прав и свобод других лиц. 

3.2. Обучающиеся обязаны: 
3.2.1. Выполнять требования Устава Школы, правил внутреннего распо-

рядка, в том числе требования к дисциплине на учебных занятиях и правилам 
поведения в Школе, решений Педагогического совета, инструкций по охране 
труда, правил пожарной безопасности, выполнять требования администрации 
и педагогов в целях обеспечения безопасности образовательного процесса. 

3.2.2. Вести себя в Школе и вне ее так, чтобы не уронить свою честь и 
достоинство, не запятнать доброе имя Школы. 

3.2.3. Следить за своим внешним видом, придерживаться в одежде дело-
вого стиля. 

3.2.4. На торжественные мероприятия, вечера отдыха и дискотеки прихо-
дить в праздничной одежде. 

3.2.5. Посещать Школу в предназначенное для этого время и не пропус-
кать занятия без уважительной причины. В случае пропуска занятий обучаю-
щийся представляет классному руководителю справку медицинского учре-
ждения или заявление родителей (законных представителей) о причине отсут-
ствия. 

3.2.6. Находиться в Школе в течение учебного времени. Покидать терри-
торию Школы в урочное время допускается только с разрешения классного 
руководителя, согласованного с дежурным администратором, и в сопровожде-
нии родителя (законного представителя) либо лица, уполномоченного родите-
лем (законным представителем) на основании письменного заявления. 

3.2.7. Добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять 
индивидуальный учебный план, в том числе посещать предусмотренные учеб-
ным планом или индивидуальным учебным планом учебные занятия, осу-
ществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, дан-
ные педагогическими работниками в рамках образовательной программы. 

3.2.8. Заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стре-
миться к нравственному, духовному и физическому развитию и самосовер-
шенствованию. 

3.2.9. Уважать честь и достоинство других обучающихся и работников 
Школы, не создавать препятствий для получения образования другими обуча-
ющимися. 

3.2.10. Здороваться с работниками и посетителями Школы, проявлять 
уважение к старшим, заботиться о младших. Обучающиеся уступают дорогу 
педагогам, взрослым, старшие школьники — младшим, мальчики — девоч-
кам. 

3.2.11. Бережно относиться к имуществу Школы, поддерживать в ней чи-
стоту и порядок, аккуратно относиться как к своему, так и к чужому имуще-
ству. 



3.2.12. Решать спорные и конфликтные ситуации мирно, на принципах 
взаимного уважения, с учетом взглядов участников спора. Если такое невоз-
можно, обращаться за помощью к классному руководителю, администрации 
Школы. 

3.2.13. Участвовать в общественно полезном труде, предусмотренном об-
разовательной программой и направленном на формирование трудолюбия и 
базовых трудовых навыков, чувства причастности и уважения к результатам 
труда, с учетом возрастных и психофизических особенностей. 

3.2.14. Соблюдать нормы законодательства в сфере охраны здоровья 
граждан от воздействия окружающего табачного дыма, осуществлять                             
профилактику и запрещение курения табака или потребления               
никотинсодержащей продукции, в том числе электронных сигарет, потребле-
ния путем вдыхания сжиженных углеводородных газов, содержащихся в по-
тенциально опасных газосодержащих товарах бытового назначения, и (или) их 
паров, а также употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, 
наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и 
других одурманивающих веществ. 

 

3.3. Обучающимся категорически запрещается: 
3.3.1. Приносить, передавать или использовать в школе и на ее                                

территории: 

− оружие и взрывчатые вещества: огнестрельное, газовое, пневмати-
ческое, холодное (включая ножи, кастеты), боеприпасы, взрывчатые веще-
ства, взрывные устройства, петарды и любые виды пиротехники; 

− психоактивные вещества и алкоголь: наркотические средства, пси-
хотропные вещества, их аналоги, табачные изделия, курительные смеси, 
электронные сигареты, а также алкогольную и спиртосодержащую продук-
цию; 

− опасные химические вещества: токсичные, ядовитые, едкие веще-
ства и кислоты, за исключением случаев их использования в учебном про-
цессе под контролем учителя (в кабинетах химии, физики); 

− электронные устройства, микросхемы, платы и иные компоненты 
с подключенными проводами (контактами), батареями или аккумулято-
рами, если их конструкция и внешний вид явно указывают на то, что они 
не являются серийно выпускаемыми бытовыми приборами (телефонами, 
планшетами, калькуляторами, плеерами, наушниками, фитнес-браслетами, 
электронными книгами), либо если они могут быть использованы для скры-
той аудио-, видеофиксации, поражения электрическим током, создания по-
мех работе оборудования или угрозы здоровью; 

− колющие и режущие предметы, которые могут быть использованы 
в качестве оружия нападения или причинения вреда здоровью (вязальные 
спицы, канцелярские ножи, ножницы, отвертки и т.п.), за исключением слу-
чаев, когда они необходимы для проведения уроков труда (технологии) или 
внеклассных занятий и находятся в исправном, неопасном состоянии под 
присмотром педагога; 



− иные предметы и вещества, в том числе собственные лекарствен-
ные препараты (за исключением необходимых по жизненным показаниям), 
использование или хранение которых может привести к нанесению вреда 
жизни и здоровью окружающих, уничтожению имущества или срыву учеб-
ного процесса. 

3.3.2. Курить в здании и на территории школы, в том числе электронные 
сигареты. 

3.3.3. Использовать ненормативную лексику. 
3.3.4. Играть в азартные игры, проводить операции спекулятивного ха-

рактера. 
3.3.5. Применять физическую силу для выяснения отношений, запугива-

ния и вымогательства. 
3.3.6. Производить любые действия, влекущие за собой опасные послед-

ствия для окружающих. 
3.3.7. Использовать средства подвижной радиотелефонной связи во время 

проведения учебных занятий при освоении образовательных программ 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, за ис-
ключением случаев возникновения угрозы жизни или здоровью обучающихся, 
работников организации, осуществляющей образовательную деятельность, 
иных экстренных случаев. 

В случае выявленных нарушений администрация, классные руководи-
тели, дежурные педагоги вправе потребовать от обучающегося прекратить ис-
пользование запрещенного предмета и предложить передать его на временное 
хранение до прихода родителей (законных представителей). В случае отказа 
обучающегося добровольно передать предмет, педагог сообщает о ситуации 
администрации и родителям. Принудительное изъятие не допускается. Пере-
дача предмета производится добровольно в присутствии двух свидетелей (ра-
ботников Школы) с составлением акта. 

За неисполнение или нарушение Устава Школы, настоящих Правил и 
иных нормативных локальных актов по вопросам организации и осуществле-
ния образовательной деятельности обучающиеся несут ответственность в со-
ответствии с настоящими Правилами. 
 

4. Приход и уход из школы. 

 

4.1. Приходить в Школу не позднее чем за 15-20 минут до начала занятий. 
4.2. Снимать верхнюю одежду в раздевалке школы, в месте, предназна-

ченном для обучающихся данного класса. 
4.3. Носить в помещении школы сменную обувь. Уличную обувь реко-

мендуется хранить в раздевалке вместе с верхней одеждой, по возможности – 

в специальном мешке для сохранения чистоты. 
4.4. Нахождение в помещении образовательного учреждения в верхней 

одежде не допускается. 
4.5. Иметь опрятный вид и аккуратную прическу. 



4.6. Приходить в школу в школьной форме, предусмотренной Положе-
нием об установлении требований к одежде обучающихся по образователь-
ным программам начального общего, основного общего и среднего общего об-
разования. 

4.7. Обучающимся школы рекомендуется придерживаться делового стиля 
в одежде. Использование косметики и украшений должно быть умеренным, 
соответствовать общепринятым нормам делового этикета и не создавать не-
удобств для учебного процесса. Ношение пирсинга и иных аксессуаров, кото-
рые могут представлять угрозу безопасности (травмоопасные серьги, це-
почки), не допускается во время занятий физкультурой или практических ра-
бот. 

4.8. Перед началом уроков обучающиеся должны свериться с расписа-
нием и прибыть к кабинету не позднее первого звонка. После звонка с разре-
шения учителя войти в класс и подготовиться к уроку. 

4.9. После окончания занятий нужно аккуратно одеться и покинуть тер-
риторию школы. 

 

 

5. Поведение на уроке. 

 

5.1. Обучающиеся занимают свои места в кабинете так, как это устанав-
ливает классный руководитель или учитель по предмету, с учетом психофизи-
ческих особенностей учеников. 

5.2. Каждый учитель определяет специфические правила при проведении 
занятий по своему предмету, которые не должны противоречить федераль-
ному и региональному законодательству, нормативным документам и прави-
лам Школы. Эти правила обязательны для исполнения всеми обучающимися 
у данного учителя. 

5.3. Перед началом урока обучающиеся должны подготовить свое рабочее 
место и все необходимое для работы в классе. 

5.4. При входе учителя в класс обучающиеся встают в знак приветствия и 
занимают места после того, как учитель ответит на приветствие и разрешит 
сесть. 

5.5. Во время урока нужно внимательно слушать объяснение педагога и 
ответы одноклассников. Нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать дру-
гих посторонними разговорами, играми и другими не относящимися к уроку 
делами. 

5.6. На уроках труда (технологии), во время практических и лаборатор-
ных работ каждый обучающийся обязан соблюдать технику безопасности. 

5.7. Во время контрольных и самостоятельных работ запрещается пользо-
ваться подсказками и списывать. Разрешается использовать только те матери-
алы, которые разрешил учитель. 

5.8. Если обучающийся хочет задать вопрос или ответить, он поднимает 
руку и ждет разрешения учителя. 



5.9. Выходить из класса во время урока можно только с разрешения учи-
теля. 

5.10. Звонок с урока – сигнал для учителя. Только когда учитель объявит 
об окончании занятия, обучающиеся могут встать и покинуть класс. 
 

6. Поведение на перемене. 

 

6.1. Время перемены предназначено для отдыха, питания, перехода в дру-
гой кабинет. 

6.2. Во время перемен запрещается бегать по коридорам и лестницам, тол-
каться, бросать предметы. 

6.3. Запрещается громко кричать и шуметь. 
6.4. Запрещается открывать окна и сидеть на подоконниках. 
6.5. Порядок на этаже обеспечивают дежурные обучающиеся и дежурный 

учитель. 
 

7. Поведение в столовой. 

 

7.1. Обучающиеся посещают столовую согласно графику. 
7.2. Во время еды следует соблюдать хорошие манеры и не мешать окру-

жающим. 
7.3. Употреблять продукты, купленные в буфете или принесенные с со-

бой, можно только в столовой. 
7.4. После еды необходимо убрать за собой посуду. 
7.5. Запрещается находиться в столовой в верхней одежде. 
 

8. Поведение в общественных местах. 

 

8.1. На экскурсиях, в театрах, музеях обучающиеся ведут себя достойно, 
скромно и интеллигентно. 

8.2. В общественном транспорте нужно уступать места старшим, инвали-
дам, дошкольникам. 

8.3. Во время спектаклей и экскурсий нельзя разговаривать, есть, шур-
шать, мешать окружающим. 

8.4. Указания сопровождающих педагогов обязательны для исполнения. 
8.5. Возвращаться домой после мероприятий можно только с разрешения 

педагога и в сопровождении родителей. 
 


