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Календарный учебный график начального общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

Школа № 38 имени Королевой Гули Владимировны 

городского округа город Уфа Республики Башкортостан 

на 2026-2027 учебный год 

 

Календарный учебный график составлен в соответствии: 

− с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об обра-

зовании в Российской Федерации»; 

− СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

− СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспе-

чению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды оби-

тания»; 

− ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 

− ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 

(ред. 10.11.2025); 

 

1. Календарные периоды учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2026 года. 

Дата окончания учебного года: 26 мая 2027 года; 

Продолжительность учебного года: 1 классы – 33 недели; 

Продолжительность учебного года: 2-4 классы – 34 недели. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабо-

чих днях.  

1-е классы 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество  учеб-

ных недель 

Количе-

ство  учебных 

дней 

I четверть 01.09.2026 23.10.2026 8 39 

II четверть 02.11.2026 25.12.2026 8 39 

III четверть 11.01.2027 26.03.2027 10 49 

IV четверть 05.04.2027 26.05.2027 7 36 



Итого в учебном году 33 163 

 

2–4-е классы 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учеб-

ных недель 

Количе-

ство учебных 

дней 

I четверть 01.09.2026 23.10.2026 8 39 

II четверть 02.11.2026 25.12.2026 8 39 

III четверть 11.01.2027 26.03.2027 11 53 

IV четверть 05.04.2027 26.05.2027 7 36 

Итого в учебном году 34 167 

 

3. Продолжительность каникул 

1-е классы 

Каникулярный пе-

риод 

Дата Продолжительность кани-

кул,  праздничных и выходных 

дней в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 26.10.2026 03.11.2026 9 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 16 

Дополнительные ка-

никулы 
15.02.2027 21.02.2027 9 

Весенние каникулы 27.03.2027 04.04.2027 9 

Летние каникулы 27.05.2027 31.08.2027 97 

Итого 140 

 

2–4-е классы 

Каникулярный пе-

риод 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 26.10.2026 03.11.2026 9 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 16 

Весенние каникулы 27.03.2027 04.04.2027 9 

Летние каникулы 27.05.2027 31.08.2027 97 

Итого 131 

 

 

 

 



4. Режим работы 

1 классы 

Сентябрь-октябрь 
Урок Урок Перемена 

1 8.00–8.35 20 

2 8.55–09.30  

 9.30–10.10 Динамическая пауза 

3 10.10–10.45  

 

Ноябрь – декабрь 
Урок понедельник Перемена 

1 8.00–8.35 20 

2 8.55–09.30  

 9.30–10.10 Динамическая пауза 

3 10.10–10.45 10 

4 10.55 – 11.30  

 

Январь – май 
Урок понедельник Перемена 

1 8.00 – 8.40 20 

2 9.00 – 9.40 10 

 9.40 – 10.20 Динамическая пауза 

3 10.20 – 11.00 10 

4 11.10 – 11.50  

 

2–4 классы 
Урок 1 смена Перемена Урок 2 смена Перемена 

1 8.00 - 8.40 10 1 13.00–13.40 20 

2 8.50 - 9.30 10 2 14.00–14.40 10 

3 9.40 - 10.20 20 3 14.50–15.30 10 

4 10.40 – 11.00 10 4 15.40–16.20 10 

5 11.10 – 11.50  5 16.30–17.10  

 

5. Распределение образовательной недельной нагрузки 
 

Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в 

академических часах 

1классы 2 классы 3 классы 4 классы 

Урочная 20 23 23 23 

Внеурочная 5 4 4 5 
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Календарный учебный график основного общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

Школа № 38 имени Королевой Гули Владимировны 

городского округа город Уфа Республики Башкортостан 

на 2026-2027 учебный год 

 

Режим работы и график учебного года устанавливается образовательной 

организацией самостоятельно с учетом законодательства Российской Федерации 

и гигиенических нормативов по четвертям. 

Продолжительность учебного года при получении основного общего обра-

зования составляет 34 недели. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, опре-

деленной гигиеническими нормативами. 

Занятия начинаются не ранее 08.00 часов утра и заканчиваются не позд-

нее 19.00 часов. 

Обучение 5, 8, 9 классов проводится в первую смену. 

Календарный учебный график составлен с учетом мнений участников 

образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плано-

вых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учеб-

ной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении 

образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 

периодам учебного года. 
 

1. Календарные периоды учебного года 

1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2026 года. 

2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2027 года; 

* Для 9 классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии 

с расписанием государственной итоговой аттестации. 

 

2. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях 

и рабочих днях 

Учебный 

период 

 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2026 25.10.2026 8 39 учебных дней 

II четверть 03.11.2026 30.12.2026 8 40 учебных дней 



III четверть 11.01.2027 26.03.2027 11 52 учебных дней 

IV четверть 05.04.2027 26.05.2027 7 35 учебных дней 

Итого в учебном году* (без учета ГИА) 34 166 учебных дней 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

Каникулярный пе-

риод 

 

Дата Продолжительность каникул, празд-

ничных и выходных дней в календар-

ных днях 

 
Начало 

Оконча-

ние* 

Осенние каникулы 26.10.2026 03.11.2026 9 календарных дней 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 12 календарных дней 

Весенние каникулы 27.03.2027 04.04.2027 9 календарных дней 

Летние каникулы** 27.05.2027 31.08.2027 97 календарных дней 

Итого 127 календарных дней 

 

4. Режим работы образовательной организации 
 

Понедельник 
 1 смена Перемена 2 смена Перемена 

(РоВ) 8.00 - 8.25 5 (РоВ) 14.00-14.25 15 

1 урок 8.30 - 9.10 10 1 урок 14.40-15.20 5 

2 урок 9.20 – 10.00 10 2 урок 15.25-16.05 5 

3 урок 10.10 - 10.50 15 3 урок 16.10-16.50 5 

4 урок 11.05 - 11.45 15 4 урок 16.55-17.35 5 

5 урок 12.00 - 12.40 5 5 урок 17.40-18.20 5 

6 урок 12.45 - 13.25 5 6 урок 18.25-19.05 5 

7 урок 13.30 - 14.10     

 

Вторник-пятница 
 1 смена Перемена 2 смена Перемена 

1 урок 8.00 - 8.40 10 1 урок 14.00-14.40 15 

2 урок 8.50 - 9.30 10 2 урок 14.55-15.35 5 

3 урок 9.40 - 10.20 15 3 урок 15.40-16.20 5 

4 урок 10.35 - 11.15 15 4 урок 16.25-17.05 5 

5 урок 11.30 – 12.10 5 5 урок 17.10-17.50 5 

6 урок 12.15 - 12.55 5 6 урок 17.55-18.35 5 

7 урок 13.00 - 13.40     

 

5. Распределение образовательной недельной нагрузки 
Образовательная деятель-

ность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в часах 

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

урочная  29 30 32 33 33 

Курсы внеурочной деятель-

ности, в т.ч. за счет про-

граммы воспитания и сете-

вого взаимодействия 

8,92 9,42 8,92 8,92 10,92 
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Календарный учебный график среднего общего образования 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

Школа № 38 имени Королевой Гули Владимировны 

городского округа город Уфа Республики Башкортостан 

на 2026-2027 учебный год 

 

Режим работы и график учебного года устанавливается образовательной 

организацией самостоятельно с учетом законодательства Российской Федерации 

и гигиенических нормативов по полугодиям. 

Продолжительность учебного года при получении среднего общего обра-

зования составляет 34 недели. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, опре-

деленной гигиеническими нормативами. 

Занятия начинаются не ранее 08.00 часов утра и заканчиваются не позднее 

19.00 часов. 

Обучение 10 и 11 классов проводится в первую смену. 

Календарный учебный график составлен с учетом мнений участников об-

разовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плано-

вых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учеб-

ной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении 

образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 

периодам учебного года. 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2026 года. 

2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2027 года; 

* Для 11 классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии 

с расписанием государственной итоговой аттестации. 

 

2. Продолжительность учебных занятий по полугодиям в учебных неделях 

и рабочих днях 

Учебный 

период 

 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель 

Количество 

учебных дней 

I полугодие 01.09.2026 30.12.2026 16 79 учебных дней 



II полугодие 11.01.2027 26.05.2027 18 87 учебных дней 

Итого в учебном году* (без учета ГИА) 34 166 учебных дней 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

Каникулярный пе-

риод 

 

Дата Продолжительность каникул, празд-

ничных и выходных дней в календар-

ных днях 

 
Начало 

Оконча-

ние* 

Осенние каникулы 26.10.2026 03.11.2026 9 календарных дней 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 12 календарных дней 

Весенние каникулы 27.03.2027 04.04.2027 9 календарных дней 

Летние каникулы** 27.05.2027 31.08.2027 97 календарных дней 

Итого 127 календарных дней 

 

4. Режим работы образовательной организации 
 

Понедельник 
 1 смена Перемена 2 смена Перемена 

(РоВ) 8.00 - 8.25 5 (РоВ) 14.00-14.25 15 

1 урок 8.30 - 9.10 10 1 урок 14.40-15.20 5 

2 урок 9.20 – 10.00 10 2 урок 15.25-16.05 5 

3 урок 10.10 - 10.50 15 3 урок 16.10-16.50 5 

4 урок 11.05 - 11.45 15 4 урок 16.55-17.35 5 

5 урок 12.00 - 12.40 5 5 урок 17.40-18.20 5 

6 урок 12.45 - 13.25 5 6 урок 18.25-19.05 5 

7 урок 13.30 - 14.10     

 

Вторник-пятница 
 1 смена Перемена 2 смена Перемена 

1 урок 8.00 - 8.40 10 1 урок 14.00-14.40 15 

2 урок 8.50 - 9.30 10 2 урок 14.55-15.35 5 

3 урок 9.40 - 10.20 15 3 урок 15.40-16.20 5 

4 урок 10.35 - 11.15 15 4 урок 16.25-17.05 5 

5 урок 11.30 – 12.10 5 5 урок 17.10-17.50 5 

6 урок 12.15 - 12.55 5 6 урок 17.55-18.35 5 

7 урок 13.00 - 13.40     

 

5. Распределение образовательной недельной нагрузки 
Образовательная деятельность Недельная нагрузка (5-дневная 

учебная неделя) в часах 

10 классы 11 классы 

Урочная 34 34 

Курсы внеурочной деятельности, в т.ч. за 

счет программы воспитания и сетевого 

взаимодействия 

13,1 14,1 

 


